
YOUR SAFETY, YOUR PERFORMANCE

GUIDA ALLE TAGLIE DELL’ABBIGLIAMENTO OPSIAL

 Abbigliamento maschile ...................................................................

Pantaloni: 
ordinare la taglia corrispondente 
alla misura più grande rilevata tra 
quella della vita (2) e quella dei 
fianchi (3).

Maglie/giacche: 
ordinare la taglia corrispondente 
alla misura più grande rilevata tra 
quella del torace (1) e quella della 
vita (2).

Tute: 
ordinare la taglia corrispondente 
alla misura più grande rilevata tra 
quella del torace, quella della vita 
e quella dei fianchi (vedi tabella 
sotto). 

Prima di ordinare, verificare le seguenti misure:

1  Circonferenza torace  - Deve essere misurata 
 nel punto più largo.

2  Circonferenza vita - Deve essere misurata 
orizzontalmente rispetto all'incavo della vita.

3  Circonferenza fianchi - Deve essere misurata 
nel punto più largo.

Taglie uomo (maglie/giacche) 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72 74
Circonferenza torace in cm (1) 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 144 148 152 156

Circonferenza vita in cm (2) 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 144 148

Circonferenza fianchi in cm (3) 91 94 97 100 103 106 109 112 115 118 121 124 127 130 133 136 139 142 145 148

Equivalenza in lettere XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL

Equivalenza in numeri 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Equivalenze internazionali

EU-D-BE-NL-IT-CZ-SK
42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70 72-74 76-78

FR-SP-PT
36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70 72-74

UK
33 34-36 38-40 41-42 44-46 47-48 50-52 54-55 56-57 58-59

Taglie uomo (pantaloni) 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60
Circonferenza vita in cm (2) 68-72 72-76 76-80 80-84 84-88 88-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120

Equivalenze internazionali

EU-D-BE-NL-IT-CZ-SK
42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

FR-SP-PT
36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

UK
26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50

 Abbigliamento femminile  ................................................................

Prima di ordinare, verificare le seguenti misure:

Pantaloni: 
ordinare la taglia corrispondente 
alla misura più grande rilevata tra 
quella della vita (2) e quella dei 
fianchi (3).

Maglie/giacche: 
ordinare la taglia corrispondente 
alla misura più grande rilevata tra 
quella del torace (1) e quella della 
vita (2).

Tute: 
ordinare la taglia corrispondente 
alla misura più grande rilevata tra 
quella del torace, quella della vita 
e quella dei fianchi (vedi tabella 
sotto).

Taglie abbigliamento invernale donna 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

Circonferenza torace in cm (1) 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132

Circonferenza vita in cm (2) 60 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120

Circonferenza fianchi in cm (3) 82 85 88 91 94 97 100 103 106 109 112 115 118 121 124 127

Equivalenza in lettere XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

Equivalenza in numeri 0 1 2 3 4 5 6

Equivalenze internazionali 

EU-D-BE-NL-CZ-SK

28-30 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58

FR-SP-PT

30-32 34-36 38-40 42-44 46-48 50-52 54-56 58-60

UK

2-4 6-8 10-12 14-16 18-20 22-24 26-28 30-32

IT

34-36 38-40 42-44 46-48 50-52 54-56 58-60 62-64

1  Circonferenza torace  - Deve essere  
misurata nel punto più largo.

2  Circonferenza vita - Deve essere misurata 
orizzontalmente rispetto all'incavo 
della vita.

3  Circonferenza fianchi - Deve essere 
misurata nel punto più largo.

Taglie donna workwear (maglie/giacche) 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

Circonferenza torace in cm (1) 82 86 86 90 90 94 94 98 98 102 102 106

Circonferenza vita in cm (2) 60 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104

Circonferenza fianchi in cm (3) 82 85 88 91 94 97 100 103 106 109 112 115

Equivalenza in lettere XS S M L XL 2XL

Equivalenza in numeri 0 1 2 3 4 5

Equivalenze internazionali 

EU-D-BE-NL-CZ-SK
28-30 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50

FR-SP-PT
30-32 34-36 38-40 42-44 46-48 50-52

UK
2-4 6-8 10-12 14-16 18-20 22-24

IT
34-36 38-40 42-44 46-48 50-52 54-56

Taglie donna workwear (pantaloni) 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52
Circonferenza vita in cm (2) 66-70 70-74 74-78 78-82 82-86 86-90 90-94 94-98 98-102 102-106

Equivalenze internazionali

EU-D-BE-NL-CZ-SK
32 34 36 38 40 42 44 46 48 50

FR-SP-PT
34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

UK
2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

IT
38 40 42 44 46 48 50 52 54 56
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