
YOUR SAFETY, YOUR PERFORMANCE

GRÖSSENBERATER KLEIDUNG OPSIAL
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Hose: 
Bestellen Sie die Größe, die dem 
größten Maß Ihres Taillenumfangs 
(2) oder Ihres Hüftumfangs (3) 
entspricht.

Jacke, Blouson: 
Bestellen Sie die Größe, die dem 
größten Maß Ihres Brustumfangs 
(1) oder Ihres Taillenumfangs (2) 
entspricht.

Overall: 
Bestellen Sie die Größe, die dem 
größten Maß Ihres Brustumfangs, 
Taillenumfangs oder Hüftumfangs 
entspricht (siehe Tabelle unten). 

 Für Herrenbekleidung ........................................................................

 Für Damenbekleidung ........................................................................

Bei der Bestellung von Bekleidung müssen die folgenden Maße genommen werden:

1  Brustumfang - Er muss an der stärksten 
Stelle gemessen werden.

2  Taillenumfang - Er muss horizontal um 
die Taille gemessen werden.

3  Hüftumfang - Er muss an der stärksten 
Stelle gemessen werden.

Herrengröße (Oberteil) 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72 74

Brustumfang in cm (1) 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 144 148 152 156

Taillenumfang in cm (2) 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 144 148

Hüftumfang in cm (3) 91 94 97 100 103 106 109 112 115 118 121 124 127 130 133 136 139 142 145 148

Größe in Buchstaben XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL

Größe in Zahlen 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Internationale Größen

EU-D-BE-NL-IT-CZ-SK
42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70 72-74 76-78

FR-SP-PT
36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70 72-74

UK
33 34-36 38-40 41-42 44-46 47-48 50-52 54-55 56-57 58-59

Herrengröße (Hose) 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

Taillenumfang in cm (2) 68-72 72-76 76-80 80-84 84-88 88-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120

Internationale Größen

EU-D-BE-NL-IT-CZ-SK
42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

FR-SP-PT
36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

UK
26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50

Hose: 
Bestellen Sie die Größe, die dem 
größten Maß Ihrer Taillenumfangs 
(2) oder Ihres Hüftumfangs (3) 
entspricht.

Jacke, Blouson: 
Bestellen Sie die Größe, die dem 
größten Maß Ihres Brustumfangs 
(1) oder Ihres Taillenumfangs (2) 
entspricht.

Overall: 
Bestellen Sie die Größe, die dem 
größten Maß Ihres Brustumfangs, 
Taillenumfangs oder Hüftumfangs 
entspricht (siehe Tabelle unten).

Bei der Bestellung von Bekleidung müssen die folgenden Maße genommen werden:

Größe Winterbekleidung Damen 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

Brustumfang in cm (1) 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132

Taillenumfang in cm (2) 60 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120

Hüftumfang in cm (3) 82 85 88 91 94 97 100 103 106 109 112 115 118 121 124 127

Größe in Buchstaben XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

Größe in Zahlen 0 1 2 3 4 5 6

Internationale Größe 

EU-D-BE-NL-CZ-SK
28-30 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58

FR-SP-PT
30-32 34-36 38-40 42-44 46-48 50-52 54-56 58-60

UK
2-4 6-8 10-12 14-16 18-20 22-24 26-28 30-32

IT
34-36 38-40 42-44 46-48 50-52 54-56 58-60 62-64

1  Brustumfang - Er muss an der stärksten 
Stelle gemessen werden.

2  Taillenumfang - Er muss horizontal um die 
Taille gemessen werden.

3  Hüftumfang - Er muss an der stärksten 
Stelle gemessen werden.

Größe Arbeitskleidung Damen 
(Oberteil)

30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

Brustumfang in cm (1) 82 86 86 90 90 94 94 98 98 102 102 106

Taillenumfang in cm (2) 60 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104

Hüftumfang in cm (3) 82 85 88 91 94 97 100 103 106 109 112 115

Größe in Buchstaben XS S M L XL 2XL

Größe in Zahlen 0 1 2 3 4 5

Internationale Größe 

EU-D-BE-NL-CZ-SK
28-30 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50

FR-SP-PT
30-32 34-36 38-40 42-44 46-48 50-52

UK
2-4 6-8 10-12 14-16 18-20 22-24

IT
34-36 38-40 42-44 46-48 50-52 54-56

Größe Arbeitskleidung Damen 
(Hose)

34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

Taillenumfang in cm (2) 66-70 70-74 74-78 78-82 82-86 86-90 90-94 94-98 98-102 102-106

Internationale Größe

EU-D-BE-NL-CZ-SK
32 34 36 38 40 42 44 46 48 50

FR-SP-PT
34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

UK
2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

IT
38 40 42 44 46 48 50 52 54 56


